votre santé,
c’est notre metier.

Les pharmaciens @

santalis
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PREVENTION GRIPPE:
les 5 gestes utiles

Lgve;:vous les mains
régulierement

Couvrez-vous la bouche et
le nez avec un mouchoir en
papier lorsque vous éternuez

Débarra_ssez-vous de vos
mouchoirs correctement

En I’absence de mouchoir,
couvrez-vous la bouche
etle nez

Si vous étes malade,
restez a la maison

Ces 5 précautions pour vous protéger vous et vos proches!
Demander conseil a votre pharmacien.
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